
こ
の
文
化
祭

は

、
日
頃
く
す

ふ

れ
あ
い
ホ
ー

ル

で
練
習
さ
れ

て

い
る
「
生
涯

学

習
・
趣
味
の

会

」
の
皆
さ
ん

の

発
表
会
を
兼

ね

て
、
昨
年
か

ら

行
わ
れ
て
い

ま
す
。

展
示
部
門
は
、

習

字
や
絵
画
、

写

真
・
版
画
・

手

芸
品
な
ど
各

団

体
や
個
人
の

皆

さ
ま
に
多
く

の
出
品
を
い
た
だ
き
、
会
場
で

は
素
晴
ら
し
い
作
品
に
足
を
止

め
て
見
入
る
姿
も
み
ら
れ
ま
し

た
。ス

テ
ー
ジ
部
門
で
は
、
歌
や

演
奏
、
踊
り
、
詩
吟
な
ど
が
行

わ
れ
、
特
別
出
演
と
し
て
塚
脇

小
学
校
の
５
年
生
児
童
が
落
語

を
披
露
し
、
会
場
の
皆
さ
ん
の

笑
い
を
誘
い
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
は
新
し
く
「
バ

ザ
ー
部
門
」
を
設
け
、
だ
ん
ご

汁
セ
ッ
ト
と
焼
き
そ
ば
の
販
売

を
行
い
食
堂
は
大
繁
盛
、
ま
た

お
餅
と
ポ
ン
菓
子
の
実
演
販
売

も
好
評
で
、
す
ぐ
に
完
売
し
ま

し
た
。

野
菜
や
海
産
物
の
販
売
、
昔

懐
か
し
い
農
機
具
の
展
示
な
ど

も
行
わ
れ
、
時
折
雨
の
降
る
あ

い
に
く
の
天
気
に
も
関
わ
ら
ず
、

約
三
五
〇
名
の
参
加
を
頂
き
大

盛
況
の
な
か
「
第
二
回
玖
珠
地

区
文
化
祭
」
を
終
了
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

ご
協
力
い
た
だ
い
た
多
く
の

皆
さ
ま
に
心
よ
り
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。
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多数のご参加

ありがとうございました 玖
珠
地
区
文
化
祭
開
催

福寿学級オープン講座大好評

「
く
る
め
に
わ
か
」
で

笑
っ
て
心
の
健
康

３月１８日、くすふれあいホールで福

寿学級のオープン講座が行われました。

「福寿学級」は中央公民館主催で、毎

月１回行われていますが、今回は講師に

「くるめにわか会」の吉谷忠男氏を迎え、

コミュニティ健康福祉部会との共催で、

どなたでも参加できるオープン講座とし

て開催されました。

吉谷氏は、笑いで健康幸せづくりをモッ

トーに、講演会や子ども達へのにわか指

導で年間１００か所の講演を行っていま

す。奥さんと一緒に舞台狭しと動き回り

ながら会場を笑いの渦に誘い、なかには

涙を流して笑う参加者もいました。

危険を招かないための「冬の正しい入

浴法」や、「食事のバランス」の大切さ

などを、久留米弁でおもしろおかしく語

り、あっというまに時間になり、参加さ

れた皆さんは来た時よりも明るい顔で会

場をあとにしました。

三
月
二
十
二
日
（
日
）
く
す
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
で
、
玖
珠
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
祭
実
行
委
員
会
主
催
「
第
二
回
玖
珠
地
区
文

化
祭
」
が
開
催
さ
れ
、
多
く
の
参
加
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

A、しもた～、今買うたカシワ肉、店に忘れたば～い

B、おっちゃん、心配せんでよかばーい、

持ってきてやろかのー

A、いんにや～、せっかく買いに来たカシワじゃけん

鶏肉（取りに来～）

２・３ページに文化祭特集を掲載してい

ますのでご覧ください。
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