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コミュニティ主催「子ども料理教室」では、

３月８日に、食工房山海でテーブルマナー研修

を行いました。

シェフの東さんからテーブルマナーの基本を

学び、洋食のコースを美味しくいただきまし

た。

今年度は４年生２、５年生９、６年生４の計

15名が、調理実習をしながら食の楽しさや大切

さ を学び

ま した。

子ども料理教室

テーブルマナー研修に行ってきました
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みんな集まれ！

寺山つつじ公園まつり

と き ４月２７日（日）午前１０時～
ところ 塚脇寺山

内 容 ○お接待
○唐揚げ・飲み物販売

○宝さがし

○じゃんけん大会

○ビンゴゲーム など

主催：玖珠町商工会玖珠支部

今月の新刊紹介 ～東日本大震災で、最愛の妻と、１１カ
月の長男、そして生まれてたった七日の次男を亡くし、
その後復元納棺師となった男性の実話を元にした物語
『神様の休日』と、子育て支援講演会（４面参照）の講
師、西福江さん・高取保育園の食理念と実践方法『子供
が育つ玄米和食』と、その高取保育園に通っていたはな
ちゃんに、がんで逝った母が遺したもの『はなちゃんの
みそ汁』です。
図書の貸出しを希望の方は、事務室に声をかけて下さい。

岡本 貴也 著

「神様の休日」

西 福江
高取保育園 著

「子供が育つ
玄米和食」

くすふれあいホール図書館

～今月の新刊紹介～

米村でんじろう
サイエンスショー

平成２６年６月２１日（土）
開場：午後１時３０分 開演：午後２時

ｉｎくすまちメルサンホール

全席自由席 （一 般）1,500円（当日2,000円）
（高校生以下） 500円（当日1,000円）

お問合せ先 くすまちメルサンホール
☎７２－０６０１

玖珠自治会館でも
４月７日（月）よりチケット販売

スポンジボールテニスは、スポンジで出来

たやわらかいボールを、バドミントンのコー

トを使って行う、男女ペアによる健康管理の

ための室内競技です。

老若男女を問わず誰でも出来るスポーツで

すので参加してみませんか！！

日 時 毎週 土・日

午後 13：00～16：00

場 所 塚脇小学校体育館

年会費 １，０００円

問合せ先 玖珠地区

スポンジボールテニスクラブ

代表者 長尾隆彦

☎ ７２－０１５５

申込み先 玖珠自治会館

☎ ７２－１５１１

スポンジボールテニス
会 員 募 集

安武 信吾
千恵 はな 著

「はなちゃんの
みそ汁」


