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9 月号 

【編集発行】 
玖珠地区コミュニ
ティ運営協議会 

【事務局】 
（玖珠自治会館） 

電話 72-1511 

くすくす地域食堂 
あそぼーや 

⎂
⎌
⎨
⎿
愛
⎓
⎻
⎽ 

中庭のミニひまわり 

県内及び町内でのコロナウイルスの

感染がいまだに猛威をふるっており、

衰える気配を感じません。 

今年度の玖珠地区観月祭は中止とな

りました。感染症の一日も早い収束と、

皆様のご健康を心よりお祈り申し上げ

ます。 

今
年
は
例
年
に
な
い
早
い
梅
雨
明
け
と
な
り
ま
し
た
が
䣍
後
に
は
猛
暑
が
待
ち
受
け
て
お
り
ま
し
た
䣎

今
の
と
こ
ろ
大
雨
や
台
風
の
ひ
ど
い
被
害
に
も
あ
わ
ず
少
し
安
心
し
て
お
り
ま
す
が
䣍
相
変
わ
ら
ず
コ

ロ
ナ
禍
で
ス
䣹
キ
リ
し
な
い
毎
日
を
お
過
ご
し
の
こ
と
と
思
い
ま
す
䣎 

当
自
治
会
館
で
も
人
が
多
く
集
ま
る
イ
ベ
ン
ト
や
会
議
等
も
中
止
が
多
く
䣍
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
せ

い
で
以
前
と
は
ガ
ラ
リ
と
変
わ
䣬
た
３
年
目
の
夏
を
過
ご
し
ま
し
た
䣎
状
況
は
変
わ
り
ま
し
た
が
コ
ロ

ナ
禍
で
も
で
き
る
事
䣍
地
域
の
方
々
と
一
緒
に
取
り
組
め
る
事
を
模
索
し
な
が
ら
コ
ミ
䣻
ニ
テ
䣵
役
員
䣍

職
員
一
同
日
々
頑
張
䣬
て
い
き
た
い
と
思
䣬
て
い
ま
す
䣎 

ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す
䣎
皆
様
ど
う
ぞ
御
自
愛
下
さ
い
䣎 

 

玖珠地区観月祭中止 

9 月 18 日（日） 
オープン！！ 

先月号で 9 月の予定をお知らせしましたが 

正しくは 9 月 18 日（日）オープンです。 

詳しくは事務室までお問い合わせ下さい。 

玄関前の花々 

 

残
暑
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す 

地域の方々より頂いたマリーゴールド 

（大きくなりました） 
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牛乳パックの椅子作り 塚脇地蔵講 

 今年は玖珠地区コミュニティより塚脇

地蔵講の見立て細工を出品しました。自

治会館の玄関に飾っていたアマビエを

アレンジして制作し、マスク姿の案山子

たちと一緒に設置しました。一日も早く

コロナウイルスが収束し、マスクを外し

て元の生活に戻れますようにと願うば

かりです。 

元
気
い
䣬
ぱ
い
！
夏
休
み
ラ
ジ
オ
体
操
会 

 8 月 18 日、子育てサロンイベントで牛

乳パックの椅子作りをしました。３組の

親子が参加し、子育てサロン運営委員の

皆さんとかわいい椅子を作りました。意

外と丈夫で可愛らしい椅子に、参加され

た皆さんも喜ばれていました。次回のサ

ロンイベントは、9 月 15 日「ばあばと遊

ぼう」です。皆さんのご参加をお待ちし

ています。 

今
年
の
夏
休
み
も
䣍
塚
脇
小
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
7
月
２６
日
䥹
水
䥺
䦅

8
月
１０
日
䥹
水
䥺
ま
で
䣍
平
日
6
時
３０
分
よ
り
ラ
ジ
オ
体
操
が
行
わ
れ
ま

し
た
䣎 

す
が
す
が
し
い
朝
の
空
気
の
中
䣍
元
気
に
集
ま
䣬
た
子
供
た
ち
と
地
域
の

方
々
は
䣍
コ
ロ
ナ
対
策
と
し
て
マ
ス
ク
着
用
・
隣
の
人
と
の
距
離
を
保
ち
䣍
ラ

ジ
オ
体
操
の
歌
か
ら
は
じ
ま
り
体
操
第
一
䣍
第
二
と
音
楽
に
合
わ
せ
て
䣍
の
び

の
び
と
体
を
動
か
し
ま
し
た
䣎 

今
年
は
約
７０
名
䣍
延
べ
７３３
名
䥹
児
童
３９４
名
䣍
地
域
の
方
３３９
名
䥺
の
参
加

で
し
た
䣎
昨
年
と
比
べ
て
䣍
一
般
・
保
護
者
の
参
加
人
数
が
増
加
し
ま
し
た
䣎

学
校
運
営
協
議
会
の
皆
様
大
変
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
䣎 
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山路踊り会員募集 

 10 月 2 日（日）に玖珠町総合運動公

園で町民スポーツ大会が開催されま

す。今年は従来の運動会競技はありま

せん。各種目ごとに開催される予定で

す。 

 皆さん怪我のないように頑張ってく

ださい！ 

町民スポーツ大会 

（町民体育大会）開催！ 

８月４日のオレンジカフェは、九重町在住の音楽療法士“遠江亮子”さんによる音楽セラピ

ーを行いました。参加された方の年齢層も様々でしたが、介護施設での経験も豊富な方で、歌

う前のストレッチから始まり、遠江さんの伴奏と歌声に合わせて、童謡や唱歌、歌謡曲を当時

の情景と楽しい話を交えながら、みんなで歌いました。 

懐かしそうに、明るく前を向いて歌っている参加者の表情が、とても印象的でした。『また

開催してほしい』『子供のころを思い出した』『みんなで合唱団でも作ろうか？』と終始楽しい

時間を過ごしました。 

オレンジカフェは、認知症の方が安心して参加できる集いの場であると同時に、地域の方々

の交流の場となっています。子どもから高齢者まで誰でも参加出来ます。 

多くの方のご参加をお待ちしています。 

＜お知らせ＞  

今後の予定： 9/1 10/6 11/2 12/1（毎月第 1 木曜日） 

10 時から玖珠自治会館にて 参加費 100 円 

≪お問い合わせ先≫ 玖珠町地域包括支援センター   ☎７２－７１５４ 

新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、中止する場合があります。 

元気ハツラツ健康体操教室 

 練習日 毎月第 2 土曜日 

夜 7 時 30 分 

 場 所 玖珠自治会館集会室 

 

  大人も子どもも楽しく練習しています。 

  皆さんも一緒に山路踊りを踊りませんか？ 

 コミュニティ主催講座８月の「健康体操

教室」の様子です。コロナ禍で毎月思うよ

うに開催できませんが、少ない人数で感染

対策をして、毎回、森初美先生とベルやボ

ールを使った 3B 体操で体を動かしたり、ゲ

ームで盛り上がったり、楽しい時間を過ご

しています。今回は 2 つのチームに分かれ

て「ボッチャ」を楽しみました。とても白

熱したゲーム展開に、皆さん笑いがたえま

せんでした。 

オレンジカフェくす IN 玖珠自治会館 
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※コロナの感染状況によっては中止することもありますので 

玖珠自治会館のホームページでご確認下さい。 

 

 
 サロンは部屋が広くておもちゃがいっぱい！！ 

平日 8：30～17：00 まで、未就学児のお子様対象に 
ご利用いただけます。遊びに来てみませんか？ 

（土・日・祝日はお休みです） 

 

９月の予定 

図書の貸出しをご希望の方は事務室に声をかけてください。 

※夜間、土日、祝日の貸出しはできません。 

 

（塚脇地区） 

1 班  7 日（水） 

2 班 14 日（水） 

3 班 21 日（水） 

4 班 28 日（水） 

（大隈・山田東西・小田・山浦地区） 

1 班  7 日（水） 

2 班  21 日（水） 

 

 9 月のイベント 
日時 令和４年 9 月 15 日（木） 

場所 玖珠自治会館 子育てサロン 

10 時 30 分～11 時 30 分 

内容 「ばぁばぁと遊ぼう」 

お手玉を使って色んな遊び楽しいよ！ 

 

                     
 

             

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

    
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

               

1 木  

2 金  

3 土  

4 日  

5 月  

6 火 第 2 回体育部会 

7 水 防犯パトロール   塚脇1班 

        5 地区 1班 

8 木  

9 金 折り紙教室 13:30～ 

10 土  

11 日  

12 月  

13 火  

14 水 防犯パトロール 塚脇 2班 

生活環境部会視察研修 

15   木 子育てサロンイベント 

健康体操教室 13:30～ 

16 金  

17 土  

18 日 地域食堂あそぼーや 

19 月 敬老の日 

20 火  

21 水 防犯パトロール 塚脇 3班 

       5 地区 2班 

22 木  

23 金 秋分の日 

24 土  

25 日  

26 月  

27 火  

28 水 防犯パトロール 塚脇 4班 

29 木  

30 金  

   

子育てサロンだより 

 

くすふれあいホール図書館 

～今月の新刊紹介～ 

 

玖珠地区自主防犯パトロール隊 
9 月の巡回パトロール実施日 


